
 

Servisios para el 
Envejesimiento y el 
Desabilitado de la 

Division de Warren 
County  

1-877-222-3737 
908-475-6591 

OCTOBRE 2025   
Menu para el Almuerzo del Centro Communitario de Warren County

 Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes  
Ubicaciones de Centros   1                                                                 2 3 

 
Almuerzo para Llevar 

Por Favor de llamar 

con 24 horas de 

anticipacion para 

hacer su reserve 

Donacion Sugerida 

Anos  60 + - $4.00 

Menores de 60 - $9.03 

Centro de Phillipsburg 
310 Firth Street 

Phillipsburg, NJ (908) 
859-2423 

  Pollo Bourbon 
Arroz Pilaf 
Verduras Capri 
Ensalada de pepino  
Rebanada de pan de Centeno 
Helado (Congregacion) 
Pudín (entrega a domicilio y para 
llevar) 

Sopa del día 
Chili de carne 
Macarrones con queso 
Tomates guisados 
Panecillo integral para la cena 
Yogur Dannon 

Taco de pavo con salsa y queso 
rallado (3 oz de proteína)  
Arroz Amarillo 
 Frijoles refritos Lechuga, tomate, 
cebolla  
(2)Tortillas de harina  
Galleta Lorna Doone’s 
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Iglesia de descub-
rimiento de Fe 

33 Brass Castle Rd 
Washington, NJ 
908-689-0650 

Sopa del día 
Lomo de cerdo asado con salsa 
Papas gratinadas 
Brócoli y coliflor 
Muffin de maíz 
Pure de manzana 

Pastel de Carne 
Puré de Papas 
Guisantes y Zanahorias 
Ensalada de temporada 
Panecillo 
Naranja 

Sopa del día 

Albóndiga 

Ravioli con Extra Salsa  

Mezcla de verduras italianas 

Rodaja de pan italiano 

Yogur 

Pollo Piccata 
Fettuccine Alfredo 
Brócoli y Coliflor 
Ensalada de Pepino 
Panecillo Integral 
Galleta Lorna Doone’s 
 

Té helado 

Sándwich Julia 

Ensalada de papa 

 y repollo 

Ensalada de tres frijoles 

Manzana al horno 
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Centro de 
Hackettstown para 

personas mayores 293 
Main Street 

Hackettstown, NJ 
908-850-5438 

Cerrado dia de  COLUMBUS  
 

Sopa del Día 

Salchicha con Pimientos y Cebollas 

Rigatoni 

Judías Verdes 

Panecillo 

Yogur 

Ensalada de Atún 
Ensalada de Tomate y Cebolla 
Ensalada de Pepino 
(2) Rebanada de Pan de Trigo  
Copa de Gelatina Sin Azúcar 

Sopa del día 
Schnitzel de cerdo con salsa 
FideosVerduras mixtas 
Panecillo integral 
Puree de manzana sin azúcar 
 

Pastel de carne con extra salsa  
Puré de papas 
Judías verdes 
Ensalada de remolacha 
Rebanada de pan de centeno 
Copa de pudín 
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Knowlton cueva de 
leones  

505 Route 94 
Columbia, NJ  
908-496-4001 

  

Sopa del día 
Jamón glaseado con miel al 
horno 
Papas gratinadas 
Brócoli 
Panecillo 

Naranja 

Pollo Paprikash 
Papas rojas asadas 
Coles de Bruselas 
Ensalada de garbanzos 
Rebanada de pan italiano 
Arroz con leche 

Sopa del día 
Hamburguesa con lechuga, tomate, 
cebolla, pepinillos y kétchup 
Papas asadas 
Frijoles al horno 
Roll de hamburguesa 
Bolsa de Papas fritas 

Pavo asado con salsa 
Relleno 
Zanahorias 
Ensalada de lechuga y tomate con aderezo 
Muffin de maíz 
Sorbete (para la congregacion) 
Jello-O en vaso (para llevar y entrega a 
domicilio) 

Lasaña de queso con salsa extra 
Salchicha de ternera 
Espinacas 
Ensalada mixta con aderezo 
Nudo de pan de ajo 
Galleta 
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Muslo de pollo al horno con 

salsa 

Papas asadas al horno 

Verduras mixtas 

Ensalada de tomate y cebolla 

Rebanada de pan de centeno 

Plátano 

 
 

Sopa del día 
Camarones al ajillo 
Fettuccine 
Mezcla de verduras italianas 
Rebanada de pan italiano 

Galleto 

Carne de res guisado 
Papas 
Vejetales Guisados  
Ensalada de remolacha y cebolla 
Panecillo 
Copa de pudín 

Sopa del día 
Berenjena a la parmesana con extra 
salsa  
Penne a la marinara 
Vegetales mixtos 
Rebanada de pan italiano 
Yogur Chobani 

Ensalada César con pollo a la 

plancha, tomate, cebolla morada, 

queso parmesano, crutones y aderezo 

Ensalada de pasta espiral 

Panecillo 

Pastel de cumpleaños 
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